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В ЛЕНИНГРАДЕ В 1934 ГОДУ БЫЛА ОТКРЫТА ЦЕНТРАЛЬНАЯ ДЕТСКАЯ 

ГОРОДСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА – ОДНА ИЗ ПЕРВЫХ В СТРАНЕ. 

 
В нее приняли более двухсот юных 
пловцов. Через несколько лет из их 
числа были подготовлены спортсмены, 
ставшие победителями и призерами 
крупных всесоюзных соревнований. 



ЛЕОНИД 
МЕШКОВ

В августе 1935 года на соревнованиях по плаванию, 
входивших в программу II летней Спартакиады ВЦСПС 
(Всесоюзного центрального совета профессиональных 
союзов) дебютировал 19-летний сталинградец Леонид 
Мешков. Он победил в заплывах на 100 и 200 метров 
брассом с новыми рекордами СССР (соответственно 1 
мин. 14,6 сек. и 2 мин. 47,2 сек.) и оказался в числе 
пяти сильнейших брассистов мира. 



 ВЫСТУПАЯ ПОЧТИ 15 ЛЕТ НА 
ЧЕМПИОНАТАХ СТРАНЫ, МЕШКОВ 
БОЛЕЕ 30 РАЗ ОДЕРЖИВАЛ 
ПОБЕДЫ, УСТАНОВИВ МНОЖЕСТВО 
РЕКОРДОВ СТРАНЫ.

Семен Бойченко(слева)   Леонид 
Мешков



 РЕКОРД СССР, УСТАНОВЛЕННЫЙ В МОСКВЕ 14 МАЯ 1941 ГОДА 
АЛЕКСАНДРОМ ПУСТЯКОВЫМ, ЛЕОНИДОМ МЕШКОВЫМ, СЕРГЕЕМ 
КУЛАКОВЫМ, АЛЕКСАНДРОМ ВАСИЛЬЕВЫМ И ВИТАЛИЕМ УШАКОВЫМ В 
ЭСТАФЕТЕ 4Х100 М ВОЛЬНЫМ СТИЛЕМ, – 3 МИН. 56,6 СЕК. ОН НА 3,9 
СЕКУНДЫ БЫЛ ЛУЧШЕ ЕВРОПЕЙСКОГО РЕКОРДА КОМАНДЫ ГЕРМАНИИ И 
ОТСТАВАЛ ОТ МИРОВОГО РЕКОРДА АМЕРИКАНСКИХ КРОЛИСТОВ ВСЕГО 
НА 2,2 СЕКУНДЫ.



• НАЧАЛАСЬ ВОЙНА И ЛЕОНИД МЕШКОВ 
ДОБРОВОЛЬНО УШЕЛ В ДЕЙСТВУЮЩУЮ АРМИЮ И 
БЫЛ НАПРАВЛЕН В ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ РАЗВЕДКИ 
ОДНОЙ ИЗ ЧАСТЕЙ ЛЕНИНГРАДСКОГО ФРОНТА. НА 
ЛУЖСКОМ ОБОРОНИТЕЛЬНОМ РУБЕЖЕ 
ПОНАДОБИЛОСЬ СРОЧНО ПРОИЗВЕСТИ РАЗВЕДКУ 
ТЫЛА ПРОТИВНИКА. НЕСКОЛЬКО ПОПЫТОК 
ПЕРЕПРАВИТЬСЯ НА ЛОДКАХ ЧЕРЕЗ РЕКУ ЛУГУ НЕ 
УВЕНЧАЛИСЬ УСПЕХОМ, И ТОГДА ЭТО БЫЛО 
ПОРУЧЕНО ПЛОВЦАМ - СТАРШЕМУ СЕРЖАНТУ 
ЛЕОНИДУ МЕШКОВУ И ЕГО ТОВАРИЩУ КУЛАКОВУ. ИМ 
БЫЛО ПОРУЧЕНО ПРОНИКНУТЬ В РАСПОЛОЖЕНИЕ 
ВРАЖЕСКОЙ ЧАСТИ, ВЫЯСНИТЬ ДИСЛОКАЦИЮ 
ОГНЕВЫХ ТОЧЕК И ЧИСЛЕННОСТЬ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА.



• ПОД ПОКРОВОМ НОЧИ ЧЕТВЕРО ВОИНОВ-
СПОРТСМЕНОВ БЕСШУМНО ВОШЛИ В ВОДУ И 
ВСКОРЕ БЫЛИ УЖЕ НА ДРУГОМ БЕРЕГУ РЕКИ 
ЛУГИ. БОЛЕЕ СУТОК ВЕЛИ ОНИ РАЗВЕДКУ В 
ТЫЛУ ВРАГА, НАНОСЯ НА КАРТУ РАЗЛИЧНЫЕ 
ОБЪЕКТЫ, РАСПОЛОЖЕНИЕ ВОЙСК, РАЙОНЫ 
СКОПЛЕНИЯ РЕЗЕРВОВ. КОГДА ЗАДАЧА БЫЛА 
ВЫПОЛНЕНА, СТАРШИЙ СЕРЖАНТ МЕШКОВ 
ПРИКАЗАЛ ОТХОДИТЬ НАЗАД. И ТУТ 
ПРОТИВНИК, ОБНАРУЖИВ НАШИХ ВОИНОВ, 
ОТКРЫЛ ОГОНЬ. БЫЛ УБИТ ЕВГЕНИЙ 
БЕЛКОВСКИЙ, СЕРГЕЯ КУЛАКОВА ТЯЖЕЛО 
РАНИЛО.



 ВЫХОДЯ ИЗ ЗОНЫ ОБСТРЕЛА, ЛЕОНИД МЕШКОВ 
НЕС НА СЕБЕ ИСТЕКАВШЕГО КРОВЬЮ 
ТОВАРИЩА. ДВА СНАРЯДА РАЗОРВАЛИСЬ 
СОВСЕМ РЯДОМ. МЕШКОВ, ОТБРОШЕННЫЙ 
ВЗРЫВНОЙ ВОЛНОЙ, УПАЛ НА ЗЕМЛЮ. ПРАВЫЙ 
РУКАВ ЕГО ГИМНАСТЕРКИ НАЧАЛ НАБУХАТЬ ОТ 
КРОВИ. РАЗОРВАЛСЯ ЕЩЕ ОДИН СНАРЯД, 
РЕЗКУЮ БОЛЬ ОН ПОЧУВСТВОВАЛ В ЛЕВОЙ 
РУКЕ. ОНА ПОВИСЛА КАК ПЛЕТЬ. ПОКА ЕЩЕ 
БЫЛИ СИЛЫ, МЕШКОВ БРОСИЛСЯ В ВОДУ. ОН 
ПЛЫЛ НА СПИНЕ, РАБОТАЯ ТОЛЬКО НОГАМИ, НА 
СЕБЕ ЛЕ- ОНИД ДЕРЖАЛ ПОЧТИ БЕЗДЫХАННОЕ 
ТЕЛО С. КУЛАКОВА. МИНЫ И СНАРЯДЫ РВАЛИСЬ 
В ВОДЕ. ВСЕ РЕШАЛИ СЕКУНДЫ. 



ЗА СОВЕРШЕННЫЙ 
ПОДВИГ, ЛЕОНИД 

МЕШКОВ БЫЛ 
НАГРАЖДЕН ОРДЕНОМ 
«КРАСНОЙ ЗВЕЗДЫ» 



В ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСПИТАЛЬ ЛЕОНИД МЕШКОВ ПОПАЛ С 
ТЯЖЕЛОЙ РАНОЙ ПЛЕЧА. ВОЗНИКЛА УГРОЗА АМПУТАЦИИ РУКИ. 
ЭТОГО ЛЕОНИД ДОПУСТИТЬ НЕ МОГ. ВРАЧИ УЗНАЛИ СПОРТСМЕНА И 
СДЕЛАЛИ ВСЕ ВОЗМОЖНОЕ, ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ РУКУ. ИЗ ПЛЕЧА 
УДАЛИЛИ 4 ИЗ 5 ОСКОЛКОВ. ОДИН, ПОД ЛОПАТКОЙ, ВЫТАЩИТЬ НЕ 
СМОГЛИ. ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ РУКА ПОЧТИ НЕ СГИБАЛАСЬ В ЛОКТЕ, 
БЫЛА ЧАСТИЧНО ПАРАЛИЗОВАНА КИСТЬ. ЛЕОНИД ДЛЯ СЕБЯ РЕШИЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ВЕРНУТЬСЯ В БОЛЬШОЙ СПОРТ И НАЧАЛ 
ВОССТАНАВЛИВАТЬСЯ САМОСТОЯТЕЛЬНО, ВОПРЕКИ ЗАПРЕТАМ 
ВРАЧЕЙ НА ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ.



ПОСЛЕ ВЫПИСКИ МЕШКОВА ВМЕСТЕ С ДРУГИМИ 
ИЗВЕСТНЫМИ ПЛОВЦАМИ – С. БОЙЧЕНКО, В. КИТАЕВЫМ, К. 
АЛЕШИНОЙ – НАЗНАЧИЛИ НА ДОЛЖНОСТЬ ВОЕННОГО 
ИНСТРУКТОРА ПО ОБУЧЕНИЮ ПЛАВАНИЮ. ЛЕОНИД 
РАБОТАЛ В ДВЕ СМЕНЫ, А В ПЕРЕРЫВАХ МЕЖДУ 
ЗАНЯТИЯМИ РАЗРАБАТЫВАЛ РУКУ НА 
СКОНСТРУИРОВАННЫХ ИМ ЖЕ САМИМ СТАНКАХ. 
НАЧАЛАСЬ БЛОКАДА ЛЕНИНГРАДА. К ЗИМЕ 1942 ГОДА 
ЛЕОНИД УЖЕ ТРЕНИРОВАЛСЯ В БАССЕЙНЕ И ЗАНОВО 
УЧИЛСЯ ПЛАВАТЬ. РУКА ОЧЕНЬ МЕДЛЕННО 
ВОССТАНАВЛИВАЛАСЬ.



ЛЕОНИД ВОЗОБНОВИЛ УЧАСТИЕ В 
СОРЕВНОВАНИЯХ ЛЕТОМ 1943 ГОДА. НА 
ЧЕМПИОНАТЕ СССР, ПРОХОДИВШЕМ В МОСКВЕ, 
ОН ЗАВОЕВАЛ ПРИЗОВЫЕ МЕСТА НА ЧЕТЫРЕХ 
ДИСТАНЦИЯХ. В 1944 ГОДУ СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ 
НА ДИСТАНЦИЯХ 200 И 400 МЕТРОВ БРАССОМ И 
ВТОРЫМ НА 100-МЕТРОВКЕ. В ИЮНЕ 1945 ГОДА 
УСТАНОВИЛ НОВЫЙ РЕКОРД СССР НА ДИСТАНЦИИ 
200 МЕТРОВ КРОЛЕМ С РЕЗУЛЬТАТОМ 2.08,9 СЕК., 
КОТОРЫЙ НА 1,9 СЕК. ПРЕВЫШАЛ ЕВРОПЕЙСКИЙ.



 1944 ПО 1946 ГОД ЛЕОНИД МЕШКОВ 
РАБОТАЛ ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ ПЛАВАНИЯ В 
НАХИМОВСКОМ УЧИЛИЩЕ В ЛЕНИНГРАДЕ. 
В 1946 ГОДУ ПЕРЕЕХАЛ В МОСКВУ И 
ПОСТУПИЛ В МОСКОВСКИЙ ИНСТИТУТ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ИМ. И. В. 
СТАЛИНА. 



ЛЕОНИД СТАЛ ПЕРВЫМ 
СОВЕТСКИМ ПЛОВЦОМ, 
ПОПАВШИМ В ТАБЛИЦУ 

МИРОВЫХ РЕКОРДОВ



 В 1963 ГОДУ ЛЕОНИД ПОЛУЧИЛ ЗВАНИЕ 
ЗАСЛУЖЕННОГО ТРЕНЕРА РСФСР, А В 1973 
– ЗАСЛУЖЕННОГО РАБОТНИКА КУЛЬТУРЫ 
РСФСР.



ЛЕОНИД МЕШКОВ ЗАВОЕВАЛ 42 
ЗОЛОТЫЕ НАГРАДЫ НА 
ЧЕМПИОНАТАХ СССР. УШЕЛ ИЗ 
ЖИЗНИ 4 МАРТА 1986 ГОДА В 
ВОЗРАСТЕ 70 ЛЕТ.
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